Anel Inteligentt

conectando vocé com

a sua Saude

Vocé conectado a todo instante.

MONITORAMENTO FREQUENCIA OXIGENIONO ESTRESSE TEMPERATURA APROVA
DO SONO CARDIACA SANGUE CORPORAL DAGUA

Desenvolvido em ago inoxidavel, resistente a agua e hipoalergenico,
une conforto e sofisticacao no dia a dia.

Com sensores de alta precisao e baixo consumo de energia, monitora seu sono,
atividades fisicas e nivel de estresse.

Disponivel em 6 tamanhos e nas cores:

GOLDEN ROSE

PARA SABER O TAMANHO VOCE PRECISARA: PASSO 1
» Papel Posicione sua mao sobre o papel;

* Caneta

 REqus PASSO 2:

Sugerimos o uso do Anel no dedo

indicador (independente do lado).

Apoie o dedo sobre um papel e com

uma caneta marque um sinal em cada

lado do dedo.

Jumeraca Recomendamos que ao realizar o sinal

: pressione a caneta contra o dedo para

NO ¢ que o anel nao fique largo.

PASSO 3:
Com uma régua confirme a distancia
entre os dois pontos;

PASSO 4:

Verifique na tabela ao lado o
tamanho correspondente aos
milimetros da distancia e tera a
referencia para escolher o seu
tamanho.

Leve tecnologia de ponta sempre com voce

Com o app Lity Connect Ring, compativel com i0S e Android, vocé pode programar
0 acompanhamento da frequéncia cardiaca em intervalos de 5 a 60 minutos. A deteccéo
de Sp0, e avariagao da frequéncia cardiaca podem ser configuradas para ocorrer a cada
1 hora, enquanto o monitoramento de nivel de estresse e temperatura da pele é realizado
a cada 30 minutos. Além disso, é possivel definir metas diarias de passos, calorias e
distancias, medir seus sinais vitais a qualquer momento e registrar suas atividades
esportivas para um acompanhamento completo.

Monitore a qualidade do seu sono,
identificando fases e ciclos para
noites de descanso mais inteligentes.
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Do treino leve a rotina intensa,
o Connect Ring acompanha:

Passos e distancia
Calorias queimadas
Modo esportivo dedicado
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Connect Ring
A Lity te conecta com a sua saude
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